€ 1 &

:@-ﬁ Op dinsdag 14 november

» N ¥ ordadniseert Senior 55+ een lezing
aj

S B en die gaat over gediplomeerd kinesist

S met Tolk Vlaamse Gebarentaal voorzien.

Samenkomst om 11u00
in de zaal Cammeland te Kraainem.

11u30: Media ‘Vervolg Tips van de GSM’
Om 12u30 wordt er 2 belegde broodjes voor €4,00.

Voordracht van Kine toespraak begint om 14u00.

Gediplomeerd kinesist legt uit hoe omgaan met
gewrichten en spieren te voorkomen of te genezen.

S TR A

Inschrijven via Google-formulier
en betalen tegen ten laatste 7 hovember 2023

https://forms.gle/M9gezWCoXdTzXigt5

Emailadres: tred.55plus@gmail.com

BES& 0011 1528 6293
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